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Relatdrio de a¢oes educativas 2015

Departamento de educag¢ao a Distancia — DED

Programa de Educacao de Transito para Alunos de Educagao Infantil
Teatro de fantoches — A Histéria de Bob

Atividade realizada nas escolas de educacdo infantil que utiliza o teatro como recurso
pedagégico para transmitir conceitos bdsicos de seguranca. Publico alvo: criangas
entre 03 e 06 anos de idade. Duragdo: 50 minutos.

Teatro de Fantoches — A Histéria de Bob

Programa de Educacao de Transito para Alunos do Ensino Fundamental |

Cacga ao tesouro

Atividade realizada no Espaco Vivencial de Transito Caio Graco, onde os alunos
percorrem o circuito desvendando as pistas e respeitando as leis de seguranca no
transito, até chegarem ao tesouro. A atividade possibilita as criancas a vivéncia de
varias situacdes de transito e a reflexdao sobre o comportamento mais seguro. Publico
alvo: alunos do Ensino Fundamental |, do 12 ao 52 ano. Durac¢do: 2h30.

Caga ao Tesouro



Programa Agente de Transito na Escola

A atividade Bate Papo sobre o Transito, realizada por agentes de transito e
educadores, consiste em uma apresentacdo ludica interativa que oferece ao operador,
como agente multiplicador, a oportunidade de executar a sua fun¢ao de orientador e
educador, junto a comunidade escolar. Publico alvo: alunos do ultimo ano do Ensino
Fundamental I. Duragdao: 50 minutos.

Agente de Transito na Escola

Pintando na escola

Atividade voltada para os alunos do Ensino Fundamental |, realizada nas salas de aula
das escolas. Por meio de exposicdes de imagens acompanhadas de explanacdes,
procura-se despertar no aluno a importancia da adog¢ao de comportamentos seguros
no transito e a importancia do seu papel para o meio ambiente e para a cidadania.
Apds a apresentacdo, os alunos receberam material didatico com o objetivo de
reforcar os conteudos abordados.

Pintando na Escola

Programa de Educag¢ao de Transito para Alunos do Ensino Fundamental Il
Desafios do transito

A atividade Desafios do Transito é realizada no Espago Vivencial de Transito Caio
Graco. Durante a caminhada realizada ou pedalando em circuito sinalizado, os



adolescentes buscam solugdes para os desafios propostos tendo em vista as regras de
seguranca. Publico alvo: alunos do Ensino Fundamental Il. Duracdo: 2h30.

Desafios do Transito

Gincana - implantada em 2015

A gincana é realizada nas escolas de Ensino Fundamental I, com alunos de 11 a 14
anos. Utiliza recursos de programa de auditério, onde as criangas participam de
competicBes que exigem respostas sobre situacdes de seguranca do pedestre na
mobilidade urbana. Atividade que tem por objetivo reforcar o conhecimento sobre
comportamentos seguros no transito, meio ambiente e cidadania.

Gincana educativa

Programa de Educagao de Transito para Alunos do Ensino Médio

Jogo - GP da Seguranga

O Grande Prémio da Seguranca é um jogo interativo, de percurso, onde os pedes
percorrem os pontos estratégicos do circuito do autddromo de Interlagos, a medida
gue os grupos respondem as questdes e desafios que estimulam a reflexdo e a
sensibilizacdo a respeito da importancia das regras para a seguranca no transito e dos
diferentes comportamentos adotados no espaco publico e suas implicagdes. Publico
alvo: alunos do Ensino Médio. Duracdo: 2 horas



GP da Seguranga

Cursos de capacitagao para profissionais da educagao

Mobilidade Urbana — Formando Novos Valores - (para professores de educacdo
infantil)

Construindo um novo olhar sobre a mobilidade urbana - (para professores de ensino
fundamental |)

Mobilidade Urbana — Incorporando novos Comportamentos - (para professores de
ensino fundamental Il e EJA)

Com carga hordaria de 18 horas, os cursos sao divididos em dois mddulos de 8 horas
cada e 2 horas de atividades na escola, com o objetivo dos professores construirem e
implantarem projetos de educagao para a mobilidade nas escolas de educacgao infantil
e Ensino Fundamental.

Abordam questdes conceituais referentes a mobilidade urbana, ao espaco publico,
trabalho em equipe, mobilidade e compartilhamento do espaco vidrio, os papéis que
exercemos no espaco publico e reflexdes sobre agdes importantes para transformacgao
da realidade do transito; mobilidade urbana como tema transversal, influencia das
midias no comportamento humano, acessibilidade e reflexdes sobre solu¢des para a
circulacdo urbana.

Capacitag¢do de professores: Mobilidade Urbana - Formando Novos Valores



Capacitagao de professores: Construindo um novo olhar sobre a mobilidade urbana

Capacitagao de professores: Mobilidade Urbana - Incorporando novos Comportamentos

Programa de Educagao de Transito para Pessoas com Deficiéncia

Essa atividade, realizada no Espacgo Vivencial de Transito, tem por objetivo incluir a
pessoa com deficiéncia nos diferentes segmentos sociais: trabalho, escola e circulagao
independente; reduzir o nimero de acidentes e atropelamentos envolvendo o publico-
alvo; desenvolver o senso de perigo no transito; realizar tarefas que estabelecam
padrdes de seguranca na mobilidade urbana.

Programa de Educagdo de Transito para Pessoas com Deficiéncia

Programa de Educag¢ao de Transito para Terceira Idade

Atividade destinada aos participantes de grupos organizados de terceira idade,
realizada no CETET, onde ocorre a vivéncia e didlogo a respeito de comportamentos



seguros para uma melhor convivéncia com os problemas do transito. Nesta atividade,
cria-se a oportunidade de reflexdo sobre a interferéncia de limitacdes fisicas,
decorrentes da idade, em sua seguranca enquanto pedestres. Os objetivos sdo incitar a
vivéncia e o didlogo a respeito de comportamentos seguros para uma melhor
convivéncia com os problemas do transito; refletir sobre a interferéncia de limitagdes
fisicas, decorrentes da idade, em sua seguranga enquanto pedestres.

Programa de Educagdo de Transito para Terceira Idade

Palestras
Acessibilidade e Mobilidade Urbana

O objetivo desta palestra, realizada em empresas, é proporcionar ao universo de
pessoas sem deficiéncia elementos que estabelecam uma maior compreensdo e
didlogo sobre o mundo de pessoas com deficiéncia e mobilidade reduzida, além do
entendimento sobre o Desenho Universal.

Palestra - Acessibilidade e Mobilidade Urbana

Sustentabilidade e Mobilidade Urbana

Palestra, realizada em empresas que propde uma reflexao sobre o impacto ocasionado
pelo transito e transportes na construcao da cidade de S3o Paulo, e quanto estes
modelos refletem na sustentabilidade atual e futura de nosso ambiente urbano.



Palestra - Sustentabilidade e Mobilidade Urbana

Mobilidade Urbana e Cultura de Paz

A palestra, realizada em empresas, faz uma trajetéria da realidade do transito hoje,
caracterizado pela violéncia, intolerancia e impaciéncia, para uma realidade pacifica,
caracterizada pela cooperagao e harmonia, e suscita reflexdes sobre como nossas
atitudes resultam em uma mobilidade mais pacifica e solidaria. Dentro dessa trajetdria
é ressaltada a importancia do papel de cada um de nés, através de nossas escolhas,
crencas e atitudes.

Palestra - Mobilidade Urbana e Cultura de Paz

Mobilidade Urbana — Caminhos para reinventar a cidade

A palestra, realizada em empresas, traz uma reflexdo sobre o esgotamento do modelo
de mobilidade que privilegia o uso do carro particular, e um debate sobre os possiveis
caminhos para a reinvencdo da cidade, com uma mobilidade voltada para a qualidade
de vida da coletividade.

Palestra Mobilidade Urbana — Caminhos para reinventar a cidade



Jogos Educativos

Atendimento a criancas e jovens através de jogos educativos, em eventos promovidos
por instituicdes publicas ou privados, realizados em locais publicos, normalmente
destinados a populagdao menos favorecida.

Publico alvo: criangas e jovens presentes em eventos promovidos por instituicdes
publicas ou privados, realizados em locais publicos, normalmente destinados a
populacdo menos favorecida.

Jogos educativos

Cursos na Modalidade a Distancia

A Educacdo a Distancia no Brasil foi normatizada pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional — LDBEN n2 9394 em 20 de dezembro de 1996, atendendo ao
publico que devido a correria do dia a dia ndo tem tempo de frequentar aulas
presenciais ou de se encaminhar as instituicoes promotoras dos cursos. A Educacdo a
Distancia, modalidade de educa¢ao que ocupa um papel cada vez mais importante no
desenvolvimento social do pais, torna-se um ambiente propicio para ampliar o
trabalho de educacdo de transito e capacitar docentes para serem agentes
multiplicadores nas escolas e na comunidade.

Cursos na Modalidade a Distancia

Publico em geral

Familia Em Transito - Cidadania e Qualidade de Vida


http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/publico-em-geral/familia-em-transito-cidadania-e-qualidade-de-vida.aspx

O curso tem por objetivo despertar valores como tolerancia, educagao, solidariedade,
respeito e cordialidade para promover a¢des seguras no transito. Publico alvo: pessoas
acima de 16 anos interessados no tema. Carga hordria: 08 horas. Temas: Seguranga no
transito como responsabilidade de todos; Atitudes como tolerancia, educagdao e
cordialidade, no compartilhamento do espago publico; Qualidade de vida relacionada a
comportamento consciente no transito; Contexto Mobilidade urbana sustentavel e o
transporte alternativo.

Familia Em Transito - Cidadania e Qualidade de Vida

Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia e Mobilidade Reduzida na Educagdo para o
Transito.

O curso tem como objetivo principal a conscientizagdao da populagao no que diz
respeito as pessoas com deficiéncia e o processo de inclusdo delas na sociedade.
Publico alvo: Educadores; Profissionais de ONGs; Cuidadores; Interessados no tema.
Carga horaria: 20 horas. Temas: Contexto mundial e brasileiro das pessoas com
deficiéncia e as caracteristicas de cada deficiéncia; Aspectos legais relevantes sobre a
pessoa com deficiéncia e a definicdo de Desenho Universal; Processos de inclusdo e
integracdo e o processo de inclusdo da pessoa com deficiéncia no Ensino Infantil e
Fundamental; A circulacdo urbana da pessoa com deficiéncia.

Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia e Mobilidade Reduzida na Educagdo para o Transito.

Condutores
Pilotagem Segura

O Curso de Pilotagem Segura visa desenvolver valores de seguranga e cidadania e
promover o aprimoramento de técnicas de pilotagem de motocicletas. Publico alvo:


http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/publico-em-geral/inclusao-da-pessoa-com-deficiencia-e-mobilidade-reduzida-na-educacao-para-o-transito.aspx
http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/publico-em-geral/inclusao-da-pessoa-com-deficiencia-e-mobilidade-reduzida-na-educacao-para-o-transito.aspx
http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/condutores/curso-de-pilotagem-segura.aspx

Empresas que buscam o aperfeicoamento de seus empregados usudrios de
motocicletas; Motociclistas que, individualmente, almejam seu aprimoramento. Carga
hordria: 8 horas. Temas: Histdrico da motocicleta e equipamentos de seguranca;
Inspecao da motocicleta e condugdo segura (frenagem, distancia segura, entre outros);
Condigdes adversas da via e a importancia das condigdes fisicas e emocionais na
conducdo da motocicleta; Interacdo dos motociclistas no transito: atencdao nos
cruzamentos de vias, atencdo ao pedestre e procedimento em caso de acidente de
transito.

Pilotagem Segura

Direcdao Segura - Técnicas e Conceitos de Dire¢ao Defensiva

O curso tem como objetivo auxiliar na prevencdo de acidentes, através do
aprimoramento de técnicas de direcdo segura e de conhecimentos e conceitos sobre o
transito. Publico alvo: Condutores habilitados de veiculos automotores. Carga horaria:
8 horas. Temas: O papel de cada individuo no transito e o conceito de Direcdo Segura
ou Preventiva; Transito e o meio ambiente; Conceitos de seguranca para pedestres,
motociclistas e condutores de veiculos. Enfase na protecdo e prioridade ao pedestre;
Como evitar acidentes, dispositivos de seguranca e procedimentos em caso de
acidentes de transito.

Direg¢do Segura - Técnicas e Conceitos de Direcdo Defensiva

Pedalar com Segurancga

Com objetivo orientar sobre os aspectos de seguranca e técnica ao pedalar, bem como
promover a conscientizacdo sobre a importancia do compartilhamento do espaco
publico com respeito aos outros usuarios. Publico alvo: Destina-se aos ciclistas a partir
dos 16 anos que utilizam a bicicleta nas vias publicas e nas areas de lazer, Interessados


http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/condutores/curso-de-direcao-segura-tecnicas-e-conceitos-de-direcao-defensiva.aspx

pelo tema. Carga horaria: Carga horaria de 4 horas distribuidas em quatro aulas para
serem cursadas no prazo de dez dias. Temas: A Histéria da Bicicleta; O ciclista e o
transito; Seguranca durante o trajeto; Dicas de saude.

Pedalar com Seguranga

Educadores
Sustentabilidade e Transito

O curso Sustentabilidade e Transito possibilita uma reflexao sobre o transito e o meio
ambiente, e com a tomada de consciéncia dessa relacdo, a adocdo de novos
comportamentos e atitudes no cotidiano das grandes metrépoles. Publico alvo:
Professores da rede de ensino publica e privada; Estudantes de Licenciatura em
pedagogia ou psicologia; Interessados pelo tema. Carga horaria: 20 horas/aula cada.
Temas: Mitologia Grega - Teoria de Gaia; Movimentos ambientalistas; Conceito de
sustentabilidade; Panorama histdrico; Conceito de cidadania, de espaco publico e
ética. Relacdo desses conceitos com a utilizacdo responsavel do espaco publico.

Sustentabilidade e Transito

Mobilidade Urbana — Tema de Sala de Aula

O Curso de Capacitacdo de Professores para o Ensino Fundamental Il e Educacdo de
Jovens e Adultos visa fornecer ao educador subsidios para que possa inserir o tema
transito no curriculo escolar. Publico alvo Professores da rede de ensino publica e
privada; Estudantes de Licenciatura em pedagogia ou psicologia; Interessados pelo
tema. Carga hordéria: 20 horas/aula cada. Temas: Caracteristicas especificas do
transito da cidade de S3o Paulo, situando a capital como grande metrépole e suas
necessidades de transito e transporte; Estatisticas de acidentes de transito na cidade


http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/educadores/sustentabilidade-e-transito.aspx
http://www.cetsp.com.br/consultas/educacao/ensino-a-distancia/educadores/curso-de-capacitacao-de-professores-para-o-ensino-fundamental-ii-e-educacao-de-jovens-e-adultos.aspx

em suas diferentes abordagens e quais os comportamentos adequados para que as
pessoas transitem com mais seguranga; Apresentacao de técnicas para uso pelo
professor em sua pratica de sala de aula.

Mobilidade Urbana — Tema de Sala de Aula

Seguranc¢a e Mobilidade

O Curso de Capacitacdo de Professores para o Ensino Fundamental | visa fornecer ao
educador subsidios para que possa inserir o tema transito no curriculo escolar. Publico
alvo: Professores da rede de ensino publica e privada; Estudantes de Licenciatura em
pedagogia ou psicologia; Interessados pelo tema. Carga horaria: 20 horas/aula cada.
Temas: Reflexdo sobre a importancia de abordar o tema transito como exercicio de
cidadania e a importancia da educacdo para o transito com este fim; Apresentacao das
caracteristicas psicolédgicas e fisicas da crianca de 6 a 15 anos, considerando a
interferéncia destes fatores na seguranca no transito; Desenvolvimento de projetos
gue tenham como tema o transito, em toda a rede escolar de ensino da cidade de Sao
Paulo.

Seguranga e Mobilidade

AcOes Seguras no Transito

O Curso de Capacitacao de Professores da Educacdo Infantil visa fornecer ao educador
subsidios para que possa inserir o tema transito no curriculo escolar. Publico alvo:
Professores da rede de ensino publica e privada; Estudantes de Licenciatura em
pedagogia ou psicologia; Interessados pelo tema. Carga horaria: 20 horas/aula cada.
Temas: Reflexdo sobre a importancia de abordar o tema transito como exercicio de
cidadania e a importancia da educagdo para o transito com este fim; Apresentacdo das



caracteristicas psicolégicas e fisicas da crianga de 0 a 10 anos, considerando a
interferéncia destes fatores na seguranca no transito.

AgGes Seguras no Transito

Educomunicagdo e Transito

O Curso tem por objetivo possibilitar e estimular o uso das midias sociais e dos
recursos tecnoldgicos da informacdo e comunicagdo para trabalhar o tema transito.
Publico alvo: Profissionais da rede de ensino publica e privada; Estudantes de
Licenciatura em pedagogia e/ou psicologia; Interessados pelo tema. Carga horaria: 30
horas/aula cada. Temas: Midias Impressas; Radio/Podcast; Video/Blog/Flog/ Videolog/
Webquest; Redes Sociais.

Educomunicagdo e Transito

Portal Interativo Educacional

E um importante canal de divulgacio de contelido e praticas seguras de transito e
contribui para sustentar campanhas educativas pela internet dos projetos implantados
pela CET, contribuindo assim, para a construcdao de um modelo sustentavel para a
cidade de Sdo Paulo. O Portal busca incentivar a reflexdo e a criatividade, mostrando
gue a educacdo e a seguranca no transito podem ser transmitidas de maneira leve e
descontraidas, através de jogos, atividades ludicas, download, videos, musicas e
conteldos relacionados a cidadania no transito. http://educacao.cetsp.com.br/



http://educacao.cetsp.com.br/

Portal Interativo Educacional

Prémio CET de Educagao de Transito

Concurso publico anual que tem por objetivo incentivar a reflexdao, a criatividade e a
producdo de trabalhos voltados para a seguranga no transito. O Prémio CET atinge a
populacdo do municipio de Sao Paulo, a partir dos 3 anos de idade, idosos, condutores
em geral, incluindo ciclistas e motociclistas, entre outros. Assim, as categorias que
compdem o prémio procuram atingir todo cidaddao usudrio do sistema — transito,
passageiro, pedestre, condutor e agente de transito. No Ano de 2015 — aconteceu a 72
Edicdo - como tema central “Juntos por um transito mais sauddvel”.

Prémio CET de Educagao de Transito

Atividades extraordinarias complementares



Atividade para pessoas com deficiéncia visual — Contagao de histérias adaptada para
deficientes visuais - As descobertas de Tié

Atividade que visa transmitir, de forma ludica e inclusiva, os contelddos basicos de
seguranca do pedestre na circulagdo e travessia e preservacdo do meio ambiente. E
destinada a alunos de 5 aos 8 anos e tem duragdo de uma hora. A contagao é realizada
de maneira a promover uma experiéncia sensorial com auxilio de recursos como
gravacao de dudio com sons que fazem parte da histdria, sons ao vivo e objetos que
sdo passados para os participantes.

Esta contacdo de histéria fez parte de uma série de atividades inclusivas que foram
realizadas em comemorac¢ado ao dia da pessoa com deficiéncia.

As descobertas de Tié

Atividade para pessoas com deficiéncia auditiva

Atividade realizada com alunos de diversas faixas etarias da EMEE Helen Keller, cujo
objetivo foi inserir e ampliar o tema transito na escola para surdos e trabalhar
seguranca e circulacdo na via, destacando a importancia da atencdo na mobilidade
urbana e diminuir o preconceito em relacdo a qualquer tipo de deficiéncia e facilitar a
inclusdo dessas pessoas em todos os meios sociais divulgando informag¢des para
conhecimento de todos.

Atividade realizada com alunos do 12 e 22 anos do fundamental |, que visa transmitir
os conceitos de seguranca do pedestre dentro do contexto da mobilidade urbana de
forma ludica e inclusiva. Para realizar a atividade, as educadoras contaram com
recursos visuais e o auxilio de uma intérprete para libras.

Esta atividade fez parte de uma série de atividades inclusivas que foram realizadas em
comemoracao ao dia da pessoa com deficiéncia.



Atividade para pessoas com deficiéncia auditiva

Seminario: Mobilidade Urbana - Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia —
Estamos todos aqui

Realizado em 03/12/2015, com o objetivo de divulgar as a¢bes pela inclusdo,
principalmente, aos docentes que trabalham com pessoas com deficiéncia. O
seminario iniciou com uma homenagem as pessoas da CET que contribuiram para a
melhoria das condi¢cbes de trabalho das pessoas com deficiéncia e mobilidade
reduzida.

Projeto vida no transito - lll Semana global de segurancga viaria das na¢Ges unidas —
Maio amarelo 2015 - Tema: Salve nossas criangas

A Semana Global de Seguranca Viaria € um movimento internacional de mobiliza¢ao e
conscientizagdo para a reducdao de acidentes e para um transito seguro. Tem como
proposta chamar a atencdo da sociedade para o alto indice de mortes e feridos no
transito de todo o mundo. O objetivo geral é tornar o tema transito pauta diaria
durante todo o més de maio e estimular desta forma, a participacdo de toda a
populacdo, empresas, governos e entidades para uma a¢ao coordenada de reflexao
sobre um dos temas mais debatidos e que mais preocupa o pais: as consequéncias e a
reducdo dos acidentes de transito.

Em 2015, o CETET participou realizando as seguintes atividades: Teatro de Fantoches:
alunos da educacdo infantil; Pintando na escola: alunos do Fundamental |; Gincana
Educativa: alunos do Fundamental Il; Mimica: executada em frente ao CEU para o
publico em geral; Palestra Seguranca no Transito e Qualidade de Vida: para a
comunidade escolar adulta e ao publico em geral.

Semana da Mobilidade 2015 - Seja vocé a mudancga na cidade

Buscando atender tanto o publico escolar, como a comunidade do entorno, a proposta
elaborada pelo CETET implicou no atendimento a uma unidade do CEU por dia, de
acordo com o ranking de acidentes e com agenda definida junto a Secretaria Municipal



de Educacgdo. Foram oferecidas as atividades: Teatro de Fantoches - A Histéria de Bob
— Educacdo Infantil; Pintando na Escola — Ensino Fundamental |; Gincana Educativa de
Transito — Ensino Fundamental Il, Mimica — Pedestres; Reunido com os professores: A
importancia de trabalhar o tema mobilidade com seus alunos — Corpo docente.

Semana da Mobilidade 2015 - Seja vocé a mudanca na cidade

Participacdao no 202 Congresso Brasileiro de Transporte e Transito

O Congresso Brasileiro de Transporte e Transito € um evento promovido bienalmente
pela Associagao Nacional de Transportes Publicos - ANTP desde 1977. O evento reune,
a cada edigdo, a maior comunidade técnica do setor da mobilidade urbana do pais.

Em 2015, foram apresentados trés trabalhos do CETET: Programa Agente de Transito
na Escola - Educagao e Engenharia em prol de um Transito mais seguro e humanizado
— por Arlete Cipolini do DED. Projeto Frente Segura — Qual a opinido dos usuarios de
transito — por Liliam Rose da Silva Carvalho Freire do DRU. Portal Interativo
Educacional como ferramenta de apoio a educacdo para o transito — por Josefina
Giacomini Kiefer do DED.



Departamento de educa¢ao para Condutores — DCO

Direcao Defensiva e Primeiros Socorros para Motoristas

As técnicas de Diregcdo Defensiva, quando utilizadas pelo motorista, ampliam a
seguranca dos ocupantes do veiculo e dos demais usuarios da via. Este é o objetivo
deste curso que aborda também procedimentos de primeiros socorros que todo
individuo deve conhecer para atuar em situacdes de emergéncia. Publico alvo:
empresas que buscam o aperfeicoamento de seus empregados e também a motoristas
que, individualmente, almejam seu aprimoramento. Carga horaria: 16 horas divididas
em dois dias consecutivos.

Curso Diregao Defensiva e Primeiros Socorros

Curso de Formacgao para Motorista de Taxi

A prestacdo de servico de transporte individual de passageiros em veiculos de aluguel,
os taxis em servico no Municipio de Sdo Paulo, é orientada por legislacdo federal e
municipal. Na cidade de S3ao Paulo os taxis somente poderdao ser conduzidos por
profissionais devidamente inscritos no Cadastro Municipal de Condutores de Taxi —
CONDUTAX. Uma das exigéncias para a inscricdo é a participacdo no Curso de
Formacdo para Motoristas de Taxi, ministrado por entidades credenciadas junto ao
Departamento de Transportes Publicos — DTP/SMT. A CET, através do Centro de
Treinamento e Educacdo de Transito - CETET, como entidade credenciada no DTP,
ministra o curso desde sua fundacdo, dentre os temas abordados, destacamos:
Legislacdo especifica para servico de taxi, Direcdo Defensiva, Relacdes Humanas,
Primeiros Socorros. Publico Alvo: Pessoa interessada em trabalhar como motorista de
taxi na cidade. Carga Hordria: 32 horas em 8 manhas.



Curso de Formagao para Motorista de Taxi

Pilotagem Segura para Motociclistas

Desenvolver valores de seguranca e cidadania e promover o aprimoramento de
técnicas de pilotagem de motocicletas sdo os principais objetivos deste curso que
compreende mddulo tedrico e pratico. Na primeira etapa sdo abordados conceitos de
legislacdo de transito, manutencdo preventiva da moto, prevencdo de acidentes,
primeiros socorros e, principalmente, o comprometimento do motociclista com a sua
seguranca e dos demais usudrios da via. O moddulo pratico é realizado em pista de
treinamento com motocicletas da CET. Os exercicios propiciam a corre¢do de vicios e
posturas que interferem negativamente na pilotagem. Publico alvo: Empresas que
buscam o aperfeicoamento de seus empregados usuarios de motocicletas e também a
motociclistas que, individualmente, almejam seu aprimoramento. Carga horaria:
Moddulo tedrico: 8 horas divididas em dois periodos de quatro horas e Mddulo pratico:
8 horas.

Curso Pilotagem Segura para Motociclistas

Pedalar com Seguranga

O curso tem a finalidade de orientar o ciclista sobre os aspectos de seguranga no
transito ao pedalar, utilizando a bicicleta como meio de transporte, no exercicio de
atribuicdes profissionais ou em momentos de lazer. No curso sao abordados assuntos
como: equipamentos de seguranca, manutencdo da bicicleta, Cédigo de Transito
Brasileiro e seus artigos relacionados ao ciclista, técnicas e exercicios de frenagem,
equilibrio, mudancas de marchas, aspectos importantes relacionados a saude do
ciclista tais como: postura corporal, alimentagdo, necessidade de aquecimento e de



alongamento. Publico alvo: maiores de 16 anos que saibam andar de bicicleta. Carga
horaria: Mddulo tedérico — 4 horas e Mddulo Pratico — 4 horas.

Curso Pedalar com Seguranga

Curso para Profissionais de Motofrete

Curso Obrigatério, de acordo com a Lei Federal 12.009 e Resolucdo CONTRAN 410 de
02/08/2012, para o motociclista profissional que realiza transporte de pequenas
mercadorias. O curso aborda todo o conteldo necessdrio para a boa pratica da
profissao de motofrete, tanto no aspecto da legislagdo que regulamenta o setor,
guanto nos conhecimentos de transito e de como pilotar a motocicleta com seguranga
e cidadania. Carga Horaria: 30 horas/aula, sendo que, 5 horas/aula sdo de pratica em
pista de treinamento para motociclistas.

Curso para Profissionais de Motofrete

Palestras



Seguranca no Transito e Qualidade de Vida

Palestra ministrada em empresas ou instituicbes, com o objetivo de promover a
reflexdo sobre a importancia da adocdo de atitudes seguras e solidarias, visando a
melhoria das condig¢Oes de circulagdo no transito e da qualidade de vida de condutores
e pedestres. O publico alvo desta atividade é formado pelos diversos usudrios do
sistema vidrio, tais como: motoristas, motociclistas, ciclistas e pedestres, fatores de
seguranca no transito. Carga horaria: 1 hora.

Palestra Seguranga no Transito e Qualidade de Vida

Pilotagem Segura

Palestra ministrada em empresas ou instituicGes para motociclistas e passageiros de
motocicletas (garupas), com o objetivo de trabalhar os fatores que ampliam a
seguranca do motociclista, bem como promover a reflexdo sobre a importancia da
pratica da pilotagem segura. Carga horaria: 1 hora.

Palestra Pilotagem Segura

O Ciclista e a Mobilidade Urbana

Palestra ministrada em empresas, instituicdes e grupos organizados que queiram
estimular o uso da bicicleta entre seus membros e promover o aperfeicoamento
daqueles que ja utilizam este veiculo nos seus deslocamentos. com o objetivo de
atualizar conhecimentos sobre mobilidade urbana, orientar o ciclista sobre o uso
adequado e seguro da bicicleta e levar os participantes a reflexdo sobre a importancia



da inclusdo de modos alternativos de transporte para a promogao de um transito mais
seguro e sustentavel. Publico alvo: populacdo em geral. Carga hordria: 1 hora.

Palestra O Ciclista e Mobilidade Urbana

Mobilidade Urbana e Qualidade de Vida

Palestra realizada em Empresas com o objetivo de promover a reflexdo sobre a
necessidade de compartilhamento igualitdrio do espagco publico entre todos os
integrantes do sistema viadrio, bem como da necessidade de mudancas de atitude para
uma melhor convivéncia no meio urbano. A palestra aborda também os impactos do
transito na qualidade de vida da populacdo. Publico avo: populacdo em geral. Carga
Horaria: 1 hora

Palestra Mobilidade Urbana e Qualidade de Vida

Atividades extraordinarias complementares

Curso Pedalar capacita os monitores do Movimento Conviva — ciclofaixas de lazer

O curso Pedalar com Seguranca foi ministrado como curso de capacitacdo aos técnicos
e monitores que desenvolvem suas atividades nas ciclofaixas de lazer, criadas pelo
Bradesco Seguros - Movimento CONVIVA, que consiste na utilizacdo das ciclofaixas de
lazer espalhadas pela cidade, pensando em melhorar a qualidade de vida e a
mobilidade da cidade.

Maio amarelo

O curso Pedalar com Seguranca foi ministrado no Congresso Anglo de Educadores —
Alto da Boa Vista - SP para capacitacdo dos professores de educacado fisica, com o



objetivo de serem multiplicadores dos conceitos de seguranga, habilidade e da
legislacao especifica para pedalar com seguranca aos alunos do Colégio Anglo.



Departamento de Educa¢ao na Rua — DRU

Artes Cénicas
Teatro para Ensino Médio - Inconsequente Baby

Atividade realizada nas Escolas de Ensino Médio, que utiliza a linguagem do teatro
para fazer os alunos refletirem sobre a importancia da seguranga no transito, os
comportamentos adequados e éticos e mobilidade sustentavel. Aborda assuntos tais
como dlcool e direcdo, habilitacdo, travessia, conducdo de motocicletas, entre outros.

Teatro para Ensino Médio - Inconsequente Baby

Teatro de Adulto — Entre Pedestres e Lobos

Atividade realizada em empresas, instituicdes ou locais publicos, por meio da qual os
espectadores sao convidados a reflexdo de temas associados a adogdo de atitudes
cidadds, no contexto das grandes cidades, da responsabilidade individual como
elemento catalisador, promotor da transformacdo das relagbes humanas para a
convivéncia harmoniosa no transito. Duracdo: 30 minutos.

Teatro de Adulto — Entre Pedestres e Lobos

Teatro de Adulto — A Arvore do Transito



Atividade realizada em empresas, instituicbes ou locais publicos, cuja proposta é
abordar a questdo da solidariedade nas rela¢des interpessoais no transito. Entretanto,
as tematicas sdao ampliadas na diversidade das dindmicas e motivacoes individuais de
cada um de seus protagonistas, dos histéricos pessoais ocorridos, anterior ao encontro
dos mesmos num engarrafamento no transito. Durag¢ao: 30 minutos

Teatro de Adulto — A Arvore do Transito

Esquete Teatral - Dr Stress e Super De Boa

O esquete interativo tem por objetivo promover a reflexdo sobre a incidéncia de
atropelamentos em corredores/faixas exclusivas de 6nibus. A peca conta a histéria de
um homem apressado e estressado que deseja reunir uma legido de estressados que
tem atitudes erradas no transito e juntos, dominar o mundo. Surge a “"Super De Boa”
heroina que vem para salvar o mundo através da calma e da educacado. A atividade é
realizada em terminais de 6nibus e no interior do transporte Coletivo, sendo dirigida
ao0s seus usuarios. Durac¢do: 5 minutos.

Esquete Teatral - Dr Stress e Super De Boa

Flash Mob



Atividade realizada em empresas, escolas, universidades e locais publicos,
compreendendo um grupo de atores — no caso, estagiarios com formacdao em artes
cénicas e dirigidos por um educador de transito da CET — que se reunem de forma,
aparentemente, repentina e instantanea e, realizam uma apresentacgao atipica por um
curto espaco de tempo e, rapidamente se dispersam do ambiente de forma natural.
Durante a apresentagdo sao transmitidas vdrias mensagens e informacgdes relevantes
acerca de comportamentos de risco, condutas seguras, dados de acidentalidade, entre
outros temas vinculados ao universo da mobilidade urbana e suas interagdes sociais.

Mimica

Técnica utilizada, exclusivamente, por meio da comunicagdo ndo verbal, transmitindo
orientacdes a respeito de seguranca no transito, dirigidas aos pedestres, ciclistas e
condutores em geral, de forma ludica e bem-humorada. Esse trabalho é realizado em
varios pontos da cidade, preferencialmente, em cruzamentos criticos situados nas
proximidades de escolas (Operagdo Volta as Aulas), estabelecimentos publicos, centros
comerciais e em grandes vias/avenidas.

Mimica Mimica - Volta as aulas

Programa de Orientagao de Circulacdo e Travessia da Comunidade
Escolar

Trabalho educativo de orientacdo de circulacdo e travessia da comunidade escolar,
capacitando funcionarios das escolas para auxiliarem na travessia e no
embarque/desembarque de alunos nos horérios de entrada e saida dos escolares,
visando ampliar a seguranca e minimizar os impactos no transito. Essa atividade é
realizada em escolas publicas, particulares e empresas da Cidade de S3o Paulo.



Travessia da comunidade escolar Embarque e desembarque de alunos

Travessia Segura — Orientadores de Travessia

O objetivo é incentivar o respeito a sinalizacdo de transito e as regras do Cdodigo de
Transito Brasileiro, orientando os pedestres a atravessar em locais seguros e
sinalizados, de acordo com os estdgios dos semaforos destinados a eles, e instruindo
os motoristas a obedecer as faixas de travessia. A acdo dos Orientadores de Travessia é
preventiva, aumentado o nivel de atencao de motoristas e pedestres. Os orientadores
de travessia sdo selecionados, contratados e capacitados. Os orientadores atuam
uniformizados e portam estandartes com mensagens educativas de transito como
“Pedestre, aguarde na calcada”, ou “Cuidado com a conversdao de veiculos”, entre
outras.

Travessia Segura — Orientadores de Travessia

Rede Social Difusao de Educag¢ao para o Transito
Universitarios

Essa atividade é realizada por educadores de transito da CET, junto a alunos de todos
os cursos de graduacdo do Ensino Universitario, numa disciplina comum a grade
curricular voltada a Cidadania. Trata-se de um debate sobre Mobilidade Urbana, com
abordagem interdisciplinar, estabelecendo interface com questdes de natureza
psicologica, socioldgica, antropoldgica, urbanistica e ético-filosofica. Nesse trabalho
sdo debatidos conceitos sobre mobilidade urbana sustentavel, com o intuito de levar



os jovens a compreenderem os deslocamentos urbanos em sua dimensao coletiva, a
reconhecerem o modo como a Cidade de Sao Paulo cresceu ao longo de sua histéria, a
identificarem seu vinculo de — muito ou pouco - pertencimento a Cidade e, a
constatarem a necessidade de acolher e respeitar os diversos papéis assumidos,
diariamente, na condicdo de atores da mobilidade como pedestres, motoristas,
ciclistas ou passageiros de transporte publico.

Publico em Geral - Blog

Trata-se de uma ferramenta digital, por meio da qual é realizada a divulgacao de varios
assuntos, noticias e trabalhos desenvolvidos pela Companhia, bem como, um canal de
comunicagdo interativo, estabelecido entre os diversos publicos atendidos pela
educacdo CET e seus educadores de transito. O objetivo é ofertar uma ferramenta
virtual através da qual trocas de experiéncias, vivéncias e conteldos possam ser
veiculados e compartilhados entre todos os atores envolvidos, possibilitando,
sobretudo, a criagdo, manutencdo e expansdo de uma rede social de individuos
comprometidos e interessados em convergir valores, principios e conceitos em prol de
um bem coletivo maior: a mobilidade urbana: sustentavel, cidad3, harmoniosa e que
zela pela preservacdo da vida. O endereco eletronico de acesso é: Blog CET SP
Educacdo e Seguranca no Transito - http://cetspeducacao.blogspot.com.br/

Pesquisas
Pesquisa Domiciliar

Pesquisa quantitativa balizada num método cientifico que utiliza diferentes técnicas
estatisticas para quantificar opinides e informacdes para o estudo de uma
determinada via, entendida como: "via publica para circulacdo, total ou parcialmente,
ladeada de casas". Esse instrumento de pesquisa tem o propdsito de compreender e
decodificar todas as informag¢Bes que se possam mensurar sobre as experiéncias
humanas de circulacdo no local gerador da solicitagdo da pesquisa. E, também,
utilizado para quantificar o problema por meio de dados numéricos ou outros
parametros que possam ser transformados em estatisticas, com vistas a subsidiar
projetos da Geréncia de Engenharia de Trafego - GET, responsavel pela viabilizacdo
operacional das intervencdes a serem realizadas na via. O parecer técnico, a quaisquer
solicitacdes, somente ocorre apds estudo, analise e realizacdo da Pesquisa Domiciliar.

Pesquisa de Comportamento no Transito


http://cetspeducacao.blogspot.com.br/

Pesquisa de satisfacdo e opinido sobre a implantacdo de ciclovias na Cidade de Sao
Paulo: Este estudo tem o objetivo de verificar a aprovacdo da implantacdo dessas
ciclovias pelos municipes da Cidade de S3ao Paulo, além de levantar duvidas quanto ao
uso das ciclovias e os principais motivos que as levam a ndao terem uma aprovagao
total pela populagao.

Pesquisa VIA 2015: Pesquisa solicitada pela Geréncia de Marketing (GMC/CET).
Objetivo de verificar a legitimidade do informativo “VIA” — Veiculo de Informacdes e
Avisos - publicacdo interna - entre os empregados da Companhia de Engenharia de
Trafego - CET, além de colher dados sobre a realizacdo e efetividade de sua leitura,
interesse pelo conteldo, recebimento e sugestdes diversas.

O impacto dos corredores e faixas exclusivas para 6nibus no deslocamento didrio dos
usuarios de transito: O estudo tem como objetivo levantar dados sobre as influéncias
geradas apds a implantacdo de corredores e faixas exclusivas de Onibus, no
deslocamento diario dos usudrios do transito da Cidade de Sao Paulo.

Entrevistas Painel de opinido e percepgao

Atividades extraordinarias complementares
Participacdao no 202 Congresso Brasileiro de Transporte e Transito

O Congresso Brasileiro de Transporte e Transito é um evento promovido bienalmente
pela Associacdo Nacional de Transportes Publicos - ANTP desde 1977. O evento reune,
a cada edicdo, a maior comunidade técnica do setor da mobilidade urbana do pais.

Em 2015, foram apresentados trés trabalhos do CETET: Programa Agente de Transito
na Escola - Educacdo e Engenharia em prol de um Transito mais seguro e humanizado
— por Arlete Cipolini do DED. Projeto Frente Segura — Qual a opinido dos usudrios de
transito — por Liliam Rose da Silva Carvalho Freire do DRU. Portal Interativo



Educacional como ferramenta de apoio a educag¢dao para o transito — por Josefina
Giacomini Kiefer do DED.



